SLEZSKA UNIVERZITA V OPAVE
Fakulta vetejnych politik,
Ustav pedagogickych a psychologickych véd

ZapocCtova prace
z predmétu Socialni patologie

Téma: Pedofilie

Veronika Cernohorska
Socialni patologie a prevence

2. ro¢nik

Akademicky rok 2010/2011

Zimni semestr



VOG-t t e 3
O PEAOTIIILL 1.ttt ettt et et e e be e s abeesbeessbeesseessseesbeessseeensseeeensseeeennnnnns 4-5
ROZACIENT PEAOTIIIC. .. ccoueiiieiiiecce et e e e et e e e e e eennneaeas 5-6
Dle preference PORIAVIL.................cccccoiiiiiiiiiiiiiii ettt 5
Pedofily Ize dale delit na egosyntonni a egodyStOnNL.................cccoccveeeciieeeiieeaieennn, 5

Dle véku preferovanyCh OBJERtilL..................cc.cccuevcuiiiiiiiiiiiiesieeeeee e 6
R0 (o} o4 TSSOSO PRPPP 6
PSYChOSEXUAINT VY VO] ...ttt ettt ettt ettt ettt e e e 7-10
DIAGNOSTIKA. ....veenieeiiieiie ettt ettt et e et e st e eebe et e sabeebeeeabeenbeeenbeebeeeentbeeeennaeeeanne .10-12
FQIOM@ITIC. ... 10
VUIVOPLETYSIOGIALIC. ...t 10

Metoda mereni reakCninO CASU................cc.cocvueieeieiieiiieeiie e 11
ANAMAESTICKE VYSCITONL. ...ttt 11
DiAGNOSICKA KFTIETIA. .........oooceeeeiie et e e 12

1< o TSRS PSRRI 12-13
Lécba zaloZend na utlumu a kONfOrMIZACI................cccoooieiiiiiiiiiiiiieeeeee e 13

Lécba zaloZeni na sebeprijeti @ iNtEGVACI. ...............ccoocueeceeeiieeiieeieeeeeee e 13
Pedofilie v SOUVISIOSTECR. ......ocuiiiiiiiiieie e 13-15
Moje ,,STAZKA™ S PEAOTTI.c..ueieiiiieiiecieeceeee e e 15-16
SVALKY @ SYMDBOLY.....eiuiiiiiiiiiee ettt 16-18
ALICE QY. 16-17
International BOYLOVE D@Y.............ccccoeeuueemiiieaiiieeeiie et 17

Bl a Gl logo, pedophile butterfly, GIBI logo a znak solidarity................c.ccuu....... 17-18

ME setkani $ PEAOTIIOM. ......eiiiiiiiieiii et et e 18
PEILONA L.ttt ettt st et e a e sh et et e et 19
PEILONA 2.ttt ettt et h ettt bt et et eaeeennees 20
201 B TG TSRS 21-25
o010 ) B PRSP 26-31
PEILONA 5.ttt ettt sttt eh et ettt 32
ZUATOJC. ettt ettt et ettt e et et e et e e bt e e ab e e te e e b e e bt e etbe e beeeab e e beeesbe e taeenbeenbeeesbeeseeenteeraeanbeeans 33



Uvod

Téma pedofilie jsem si vybrala z ¢asti proto, ze mi je svym zptisobem blizké — v détstvi jsem
se setkala s pedofilnim muzem — a také proto, Ze v nasi spolecnosti, je toto t¢éma pomérné hodné
tabuizované a chtéla jsem tak alespon trochu proniknout do této problematiky. Soucasti mé prace
jsou nejen teoretické poznatky sebrané z literarnich a elektronickych zdroji, ale také materidly jez
vznikly diky komunikaci a spolupraci s nékolika pedofily. Kromé téchto poznatkli jsem do prace
zatadila také popis osobni zkuSenosti s pedofilem z détstvi a mé zhodnoceni prace na této seminarni

praci.



O pedofilii..

,, lermin paedophilia erotica poprvé pouzil rakousko-nemecky psychiatr Richard Freiherr
von Krafft-Ebing ve svéem dile Psychopathia sexualis (1886). Oznacil jim sexualni naklonnost viici
prepubescentiim. Pouzil pritom puvodné staroreckého vyrazu paidofilia (mroaidopilio) = laska k
détem, slozeného ze slov pais (waig) = dité, chlapec a filia (pihia) = laska, pratelstvi.* (Zak, 2009)

., Krafft-Ebing za typické pro paedophilia erotica povazoval intenzivni citovy vztah a
genitalni vzrusSeni — Lustgefiihlen (pocity radosti, slasti), seelische Befriedigung (dusevni
uspokojeni) a Reize (piivabnost, pritazlivost), zatimco sexualni styky s détmi povazoval pro pedofilii
za netypické a pro ilustraci povahy pedofilie si nejvice cenil kazuistik tykajicich se osob vyssich
moralnich kvalit. Krafft-Ebing vychdzel z toho, Ze pedofilie ve veétsine pripadii neni pricinou
zneuzivani (v tehdejsi terminologii prznéni) deti, pokud neni viile oslabena (jinou) dusevni
poruchou. Bézné projevy pedofilie vsak byly mimo jeho zorny uhel, v kazuistikach uvadi hlavné
extréemni pripady napriklad muZského c¢i Zenského orgasmu jiz z pouhého pohledu na dité, nestastné
zamilovanosti vedouci az k Silenstvi, atd. “ (de, 2009)

Pedofilové, jsou lidé kteti sexudlné preferuji déti prepubertalniho nebo asné pubertalniho
veéku. Nejcastéji déti ve véku 5 az 12 let. Dilezitou roli hraji jak fyzicka nezralost objektu, tj.
nepfitomnost sekundarnich pohlavnich znak, tak 1 jeho détské chovani. (Weiss, 2002; Pavlovsky,
2004)

Jedna se o sexudlni deviaci (parafilii), konkrétné o jednu z tzv. deviaci v objektu (deviatio in
objecto). Deviace v objektu jsou definovany jako , kvalitativni poruchy sexudlni motivace
charakterizované neadekvatnim zamérenim erotické touhy, tedy tim, na jaky objekt je orientovana
sexudlni apetence*. (Weiss, 2002, s. 74) V MKN-10 (Mezinarodni klasifikace nemoci, desata
revize) je pedofilie zafazena v ¢asti F60 — F69 poruchy osobnosti a chovani u dospélych, pod
kédem skupiny F65 poruchy sexudlni preference s nejblizSim kdédovym oznacenim F65.4. Pii
pohledu do vysvétlivek jednotlivych ¢asti MKN-10 vSak zjistime, Ze za nemoc se u pedofilie
povazuje pouze stav, kdy pedofilie pisobi potiZe nositeli nebo jeho okoli. ,, Podle obou v soucasné
dobé pouzivanych mezinarodnich klasifikaci (americka DSM-1V z roku 1994 i MKN-10 Svétové
zdravotnické organizace z roku 1992) lze parafilii povazovat implicitné za poruchu pouze v
pripadech, kdy zpiisobuje svému nositeli distres’ a osobni ¢i socialni problémy. Z tohoto hlediska by
napriklad egosyntonni nekriminalni pedofil (tedy pedofil, ktery je — na rozdil od pedofila
egodystonniho — vnitiné se svou odlisnosti plné srovnany a je schopen naplnovat své potreby

nékterou socialné akceptovatelnou nahradni sexualni aktivitou) viastné nebyl deviantni, a to presto,

' distres — traumaticky stres



Ze by ze sexuologického hlediska vykazoval celoZivotni preferenci deéti jako sexualnich objektii. *
(Weiss, 2002, s. 10-11) Pod nazvem inverze bychom ji nasli v psychoanalytickych koncepcich, u
Freuda jsou vedeny jako parafilni cilové preference.“ (Weiss, 2002)

Co se tyka vyskytu pedofilie, odhaduje se, Ze jde zhruba o 1% aZz 2% populace. Bohuzel
nelze miru vyskytu ptesné urcit, nebot k odborniklim, ktefi mohou vést statistiky ¢i provadet
vyzkumy ze dostanou v drtivé vétSiné pouze kriminalni pedofilové tj. ti, kteti se dopusti trestného
¢inu. Nekteti pedofilové jeZ nespachali delikt vyhledaji za sviyj Zivot odbornika, ale 1 ti budou tvofit
nejspiS jen zlomek celkového poctu takto postizenych parafiliki. Pedofilie je dnes ,,ndlepka® se
kterou neni lehké zit, a proto mnozi lidé o své deviaci ml¢i cely zivot. Mlizeme tedy fict, ze vyskyt
pedofilie v populaci neni znam a jde tedy o pouhé spekulace. (Zak, 2009)

., Vyskyt parafilii u Zen se obecné udava jako podstatné méné casty nez u muzu. Weiss (2002)
k této problematice zminuje, Ze nekonformni sexudlni projevy Zen vnima spolecnost podstatné
tolerantnéji. Navic parafilni Zena je pravdépodobné vice nez parafilni muz schopna realizovat své

odlisné sexudini potieby na fantazijni virovni nebo v ramci partnerského vztahu.  (Zak, 2009)

Rozdéleni pedofilie
Rozdéleni dle preference pohlavi

Pedofil mize mit homosexualni, heterosexualni nebo bisexualni orientaci. Heterosexualné
orientovani pedofilové se vétSinou zaméfuji na divky ve véku od 6 do 11 let, homosexuélni tihnou
spiSe ke starSim objektiim, vek chlapci se pohybuje okolo 12 let. U heterosexudlnich pedofilt, byla
zjisténa uz$i vazba k objektu, zatimco u homosexudlnich spiSe agresivni a k orgasmu sméiujici

jednéni. (Weiss, 2002; Pavlovsky, 2004)

Pedofily Ize dale délit na egosyntonni a egodystonni:

., Egosyntonni pedofil je se svou odlisnou sexualitou vyrovnany, uspésné ji integroval do své
osobnosti jako soucast svého ja, Zije v souladu s tim, co citi, a nezaziva vnitini rozpor s moralnimi
normami spolecnosti v té podobé, v jaké si je osvojil. I egosyntonni pedofil ovSem miize zazZivat
konflikty viici vnéjsimu svétu (tlak predsudkii, blizkého okoli, verejného minéni nebo statni moci),
ale je schopen jim jako integrovand osobnost celit.* (Zak, 2009)

., Naproti tomu egodystonni pedofil se svou odlisnou sexualitou bojuje, chce byt ,,normalni “,

nechce si odlisnost priznat, spolecenské normy pro nej znamenaji neprekonatelnou prekazku na

cesté k osobnimu §tésti.* (Zak, 2009)



Rozdéleni dle véku preferovanych objektii

Nepiofilie je oznaceni pro zaujeti kojenci a batolaty. Nékdy se v tomto ptipadé hovoti také o
bisexualnich pedofilech, nebot’ somatické a behavioralni rozdily mezi détmi tohoto véku jsou velmi
malo patrné. Po vstupu ditéte do puberty pedofiliv zdjem o néj upadd, mize také zmizet Uplné.
Infantofilie miize oznaCovat naklonnost k détem star$iho pfedSkolniho vé&ku, jindy se uZziva jako
synonymum pro nepiofilie. Hovofime-li o pedofilii v uz$im smyslu, jednd se o zaméfeni na
prepubertalni objekty. (Zak, 2009)

Hebefilie a efebofilie. V obou piipadech se jednd o jedince, ktefi se zamétuji na déti —
chlapce/divky — u kterych jsou jiz patrné znadmky pohlavniho dospivani. U divek se naznak prst a
pubického ochlupeni, u chlapci taktéz ndznak pubického ochlupeni popft. uz i schopnosti ejakulace.
Nejsou jiz tedy sexudlné pfitahovani prepubertalnimi objekty. Jednd se o jakési pomezi mezi
gynekofilii* ¢i androfilii* a pedofilii. Parafiliky, ktefi jsou trvale zamé&feni na dospivajici chlapce
nazyvame efebofily. (Weiss, 2002; Brichcin in Alexa, 2002, s. 16-17; 74k, 2009)

Jestlize se bavime o lidech, ktefi jsou orientovani na dospivajici dévc€ata se znaky probihajici
puberty, mluvime o hebefilech. Jsou pro né ldkavé vznikajici Zenské tvary. Mlizeme se také setkat s

pojmem korofilie coZ je oznadeni pro lesbickou hebefilii. (Brichcin in Alexa, 2002; Zak, 2009)

Tato rozdéleni jsou jen jednou z moznosti, obecné plati, ze kazdy autor si vytvari sva vlastni
déleni. Také uvedené rozmezi rokt v nichz jsou détské objekty pro pedofily nejatraktivnéjsi se
mohou subjektivné riiznit. Jako ilustraci piikladam v ptiloze 1 material vytvoieny nékolika pedofily,

ktery pravé odlisnost preferenci véku ukazuje.

Etiologie

Piestoze etiopatogeneze® deviaci neni doposud pfesné znama, odbornici se domnivaji, ze
podobné jako u jinych poruch je i zde hlavni pficinou vrozena dispozice. Pozdéjsi okolnosti napf.
vychova ¢i sexudlni zkuSenosti mohou hrét tzv. formujici roli a mohou ovlivnit projev vrozenych
dispozic ve smyslu utlumeni nebo podpoieni. Vyzkum ze zamétuje zejména na zkoumadni
etiopatologickych faktorti napt. hormonalnich, genetickych, dédicnédemografickych apod. (Weiss,

2002)

2

gynekofilie - naklonnost ¢i reaktivita (zpravidla eroticka) vici (dospélym) Zenam, charakteristicka pro
heterosexualni muze a homosexualni Zeny

androfilie - ndklonnost ¢i reaktivita (zpravidla eroticka) viici (dospélym) muziim, charakteristicka pro heterosexualni
zeny a homosexualni muze

etiopatogeneze - soubor pric¢in a mechanizmil vedoucich ke vzniku nemoci



Psychosexualni vyvoj

V nasledujici ¢asti tykajici se psychosexudlniho vyvoje pedofilnich jedinci uvedu nejen
citace Ci parafraze z bézn¢ dostupné literatury, ale také poznatky ptfevzaté z bakalarské prace Bc.
Karla Zaka, ktery pii tvorbé nasledujiciho textu spolupracoval se skupinou muzii Zijicich s pedofilii.
Tato skupina byla velmi mald, je tedy nutné pocitat s omezenou platnosti informaci. Prestoze

ziskané informace nemayji globalni platnost, osobné je povazuji za velmi cenné.

V obdobi puberty se jiz manifestuji prvni ,pfiznaky sexualni deviace, mize jit o prvni
deviantni aktivity ¢i fantazie. Po téchto projevech se mohou dostavit pocity viny a odliSnosti, diky
kterym jedinec oblast své sexuality vytésni a neintegruje ji do své osobnosti. Méloktery deviant je v
tomto obdobi schopen se vyrovnat se svou sexualitou a pfijmout ji. Tito jedinci jsou nékdy
popisovani jako psychosexudlné deficitni, avSsak mnoho pedofilt, ktefi jsou neobratni v kontaktu s
dospélymi zenami, oplyvaji zru¢nosti a empatii ve vztahu k détem. U vétSiny pedofili se
setkavame s pokusy o adaptaci na partnerskou sexualitu, coz je obvykle projev snahy piekonat
deviantni potieby. Mnoho deviantl si vytvaii psychickou obranu, mohou c¢aste¢né nebo zcela
vytésnit deviantni tendence. Parafilni chovani se pak casto projevi jako impulzivni exces, kterym je

piekvapeno nejen okoli, ale i samotny pedofil. (Weiss, 2002)

., Prvnich priznakii odlisné sexudlni orientace si miuze vSimnout dospivajici jedinec jiz na
pocatku puberty, priblizné kolem trindacti let. Aniz by si to plné uvédomoval, zjistuje, ze se mu libi
,,néco jineho“ nez jeho vrstevnikiim. Toto zjisténi prichazi obvykle z niceho nic. Mlady clovek byva
temito pocity zaskocCen, ale nemusi jim zatim vénovat Zadnou veétsi pozornost. Temto svym pocitim
prozatim nerozumi.

Obdobi puberty je procesem odhalovani oblasti, ktera byla doposud v pozadi — zacina se
projevovat sexualita a kazdy mlady clovék se uci s ni zZit a poznavat jeji projevy. Zpocatku se miize
zdat, ze vlastné o nic nejde. Dospivajicimu klukovi je trinact let a divkam, které se mu libi, treba
osm. V poloze béznych heterosexudlnich partnerskych vztahii je rozdil peti let vcelku bézny.
Dlouhou dobu tak mlady clovek miize mit pocit, Ze vilastné o nic zvlastniho nejde. Mnozi v puberté
prozivaji své intenzivni city jako béiné detské lasky nebo intenzivni kamaradstvi s vrstevniky
(mohou byt dokonce v emocnim jadru détskych kolektivii) a svou odlisnost si uvedomi az v dobé,
kdy se zacnou ,,optimalnimu “* veku milovanych osob citelné vzdalovat.

Neni to samozrejmé jedina moznost, jak clovek miiZze zpozorovat jinakost své sexualni
orientace. Nekteri pedofilové objevi svoji odlisnou orientaci az v dobé, kdy jsou uz Stastné Zenati, a
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Jsou i taci, kteri si své zaujeti détmi nikdy sami pied sebou vnitiné nepriznaji. Clovek je schopen v
sobé do urcitée miry potlacit vedomi, ze by mohl mit jinou sexualni orientaci; miize si leccos
namlouvat a ruzné si zduvodnovat, Ze je ,,normalni“. Mnozi pedofilové si svou odlisnost priznali v
momente, kdy zjistili, Ze jsou zamilovani do holcicky od sousedit nebo do chlapce z néjakého oddilu.

Pedofil, aniz by si byl zatim veédom, Ze jim je, podvedomé vyhledava blizkost preferovanych
objekti, citi zvlastni uspokojeni, pokud miize byt v jejich blizkosti ¢i pokud s nimi muze néjak
interagovat. Tato faze miize trvat ruzné dlouho — nekolik tydnii, ale také klidné po cely Zivot.

Heterosexualnimu pedofilovi, ktery neni orientovan exkluzivné na nedospéle divky, se miize
pribéh identifikace a prijeti odlisné orientace komplikovat, a to predevsim casové — do urcité miry
jej totiz pritahuji i divky starsi (vékové primeérené) a ackoliv se mu nedospélé divky podvédomeé libi,
rozumové si miize po dlouha léta zditvodnovat svou ,,normalitu‘ pravé tim, ze se mu libi prece i
starsi, dospele, s jiz rozvinutymi sekundarnimi pohlavnimi znaky.

U homosexualni pedofilie se mizZeme v praxi setkat s nekolika jevy. Dnes se
o homosexualite mluvi otevienéji, takze se stava, ze homosexualni pedofil si svou odlisnost miize
uvedomit o néco drive. Nekteri homosexualni pedofilové si projdou fazi, kdy se povazuji za
teleiofilni homosexualy (tj. za ,,normalni* homosexualy), zatimco jini tuto fazi neznaji. Situaci
miize, podobné jako u heterosexualni pedofilie, ovlivnit situace, kdy i homosexudlnimu pedofilovi se
mohou libit dospélé zeny natolik, Ze je schopen se do nékteré zamilovat. (Oproti tomu se prakticky
nevyskytuji pripady, Ze by se vyhranéné heterosexudlnimu pedofilovi obzvlast libili dospéli muzi.)

Neni vylouceno, Ze konfrontace s vzitym stereotypem pedofila a pripadné interiorizace
(zvnitrneni) tohoto stereotypu miize cloveka, ktery v sobé objevuje pedofilni dispozice, svést na
drahu ,,uchyla®, kterd je od néj ocekavana. Mozna kdyby mu nékdo uz na zacatku vekl, Ze jej
mohou sexudlné pritahovat déti, a vysvetlil mu, co to miize obnadset a zZe to muzZe mit i sva pozitivni
vychodiska, mohl by se na urcité projevy své sexuality predem lépe pFipravit.

Zrejmé vyznamnou roli v priznani si  pedofilni identity a v Zivoté pedofila
v dnesni dobé hraje internet. Je jedinym informacnim médiem, ve kterém se miize dozvedet o
pedofilii vice informaci, soucasné je jedinym mistem, kde pri zachovani urcitych pravidel miize
svobodné a bezpecné vyjadrit, co citi, a zaroven se na internetu muze docist, jaky maji na pedofilii
nazor ostatni lidé. Néekteri pedofilove az zde poznaji, Ze nejsou se svou orientaci sami — stavd se
totiz, Ze si ze zacatku dotycny uvédomuje, ze se mu déti libi jaksi vic, zaroven vSak citi, Ze v Zadném
pripadeé nema touhu jim ublizovat (pro¢ by mél néco tak uzasné krasného nicit?), a tak si ve svétle
konfrontace s pojmem pedofil, jak je vSeobecné chdpan, mysli, Ze pedofilem neni (détem prece

nechce ublizovat) a Ze je takovy na svété sam. Do té doby totiz neslysel nic o tom, Ze by se
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dospeléemu mohly v nejaké vyssi mire deti opravdu libit. To, co citi, viitbec nezapada do obrazu
,pedofila”, jak jej vetsina lidi a také on sam v té chvili chapou. Jaké pak pro néj byva prekvapent,
kdyz nalezne webovou stranku jiného pedofila, ¢i pripadné néjakého kontaktuje, a najednou vidi, Ze
naprosto totozné pocity z krasy deti (tak si sam pro sebe miize tu vlastnost ponejprv pojmenovat) ma
i nekdo dalsi.

Dulezitym meznikem pro priznani si pedofilni identity je také vnitini , odtabuizovani® a
ocisteni pojmii pedofil a pedofilie od pejorativnich konotaci, lidmi bézné uzZivanych. Kdyz zjisti, Ze
pedofilie znamend néco jiného nez sex s détmi, zacne premyslet dale; casto si pak tento clovek,
kterého deti pritahuji, polozi otazku, zda je pedofilem nebo ne. Zacte se do textii na internetu. V
nekterych se vidi, v jinych méné, je nerozhodny. Citi, ze se mu déti libi, ale jestli je opravdu pedofil,
to se zatim neodvazuje rozhodnout. Analyzuje viastni mysleni, citéni, prozitky, premysli, jak se mu
déti viastné libi, ¢asto si ani nemusi uvédomovat jejich sexudlni atraktivitu. Casem se nakonec timto
temer kazdodennim premyslenim dobere k néjakemu vysledku, ale i tak se nechce undahlit ve vyrceni
skutecnosti: ,,Ano, jsem pedofil.** Jsou znamy situace, kdy se treba dospély muz zamiluje do
desetilete divky, ale i presto se jesté nejakou dobu za pedofila nepovazuje.

Celou situaci navic komplikuje vsudypritomny strach. Strach z toho, Ze kdyz nekomu rekne,
co citi, prijde pro néj policie a zaviou ho nekam do lécebny. Strach, ktery pedofilovée maji, kdyz by
méli pres internet kontaktovat jiného pedofila, je obrovsky. Trva i nekolik let, nez pedofilné
orientovany clovek napise tomu, ktery md na internetu svou stranku a dokonce na ni ke
kontaktovani vyzyva. ZkuSenosti z pedofilni internetové komunity vsSak pravi, Ze tento strach je
prehnany.

1 poté, co si jedinec prizna pedofilni citéni, miize pochybovat a znovu a znovu si overovat na
nejriznéjsich situacich, zda pedofilem opravdu je. Jsou znamy i pripady, kdy si nékdo nejdriv
priznal, Ze je pedofil, ale vzapéti po nejaké dobé zase pedofilni identitu odmitl.

Ne kazdy clovek, ktery je détmi sexudlné pritahovan, sam sobé prizna pedofilni identitu. Tu
nelze nikomu pripsat ani tieti osobou zvenci (napr. stylem ,,ten muz si néjak moc rozumi s detmi, to
bude urcité pedofil“). Gieles (2001) rika, zZe pedofilni citéeni miize byt casti podstatné rozsahlejsi
identity. Mezi pedofily a ,,nepedofily ““ neni Zadna ostra hranice. Nékteri lidé svou identitu i vicekrat
za zZivot zmeni, aniz by se pritom zménily vrozené dispozice, prostrednictvim kterych své vztahy a

city vaimaji.* (Zak, 2009)

., PFi zahajovani partnerskych sexudlnich aktivit se u deviantnich jedincii casto setkavame i

se sexudlnimi dysfunkcemi, predevsim s erektilnimi problémy nebo s retardovanou, c¢i naopak s
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predcasnou ejakulaci. Tyto byvaji bud’ primym nasledkem odlisné sexualni preference, kdy
souhlasné partnerské sexualni aktivity nejsou pro devianta dostatecné vzrusujici nebo nasledkem
nejistoty pod vlivem védomi odlisSnosti. Sam deviant pak casto vyuziva tyto dysfunkce k
racionalizaci svého deviantniho chovani, které interpretuje jako nasledek nebo ndhrazku pri
neschopnosti normalniho styku.“ (Weiss, 2002, s. 165)

Racionalizace a vytésnéni vedou k tomu, Ze jedinec se za¢ne vnimat jako bezproblémovy,
ktery spachal deviantni akt jako ,ulet”. Po prvni deviantni aktivité se jiz zadna dal§i nemusi
neuskutecnit, mize také dojit k tzv. delikventnimu vyvoji nebo k tzv. sexudln¢ preferen¢nimu
vyvoji (nasleduji dalsi delikty, plny rozvoj parafilie, posilovani tohoto chovani pomoci masturbace s

deviantnimi fantaziemi atd.). (Weiss, 2002)

Diagnostika
Diagnostikou sexudlnich deviaci se zabyva sexodiagnostika, ktera slouzi deviantologii jako

oboru zabyvajicimu se sexualnimi deviacemi. (Weiss, 2002)

Falometrie

Jedna se o psychofyziologickou diagnostickou metodu, téZ se mulzeme setkat s
pojmenovanim falopletysmografie. Jde o pfistrojovou registraci zmén objemu penisu pii
prezentovani vizualnich ¢i auditivnich sexudlnich podnéth riizného charakteru. Podnéty mohou byt
fotografie, videozdznamy ¢i popisy erotickych aktivit apod. Vysledkem vySetieni je ziskani udaji o
sexualnich preferencich pacienta. Prvni méfeni tohoto typu provadél jiz na zacatku minulého stoleti
Bayliss, ale falometrie jako diagnostickd metoda aplikovand u parafilii se zacala vice uzivat az
koncem 50. let 20. stoleti a u nas je s jeji aplikaci spojen zejména Cesky psychiatr a sexuolog Kurt

Freund. (Weiss, 2002)

Vulvopletysmografie

Téz vaginalné pletysmografickd metoda pracuje na obdobném principu jako falometrie. Jak
je mozné odvodit z nazvu jednd se o metodu uzivanou pfi vySetfovani Zen. Opét se prezentuji
sexualné vzrusivé podnéty diky kterym dochazi vlivem vzruSeni ke zménam prokrveni pohlavniho
organu Zeny, tyto zmény se zaznamendvaji a nasledn¢ vyhodnocuji za Gcéelem ziskani udaji o

sexualni preferenci vySetfované pacientky. (Weiss, 2002)

Neékdy je klient vyzvan, aby slovné hodnotil eroticnost stimuld po jejich odprezentovani.
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Vysledek slouzi pro porovnani uvédomovanych a neuvédomovanych reakci. Pokud je pacient v
soustavné psychoterapii muize takovéto vySetfeni ukdzat miru jeho nahledu a sebepfijeti.
Spolehlivost vySe uvedenych metod je velmi vysokd, pohybuje se nad hranici 90%. Rovnéz
korelace mezi vysledky takovychto vySetfeni a subjektivnimi odhady sexualniho vzruSeni je
vysokd. Existuji samoziejmé 1 jiné metody pracujici na podobném principu, ale byvaji mén¢ piesné,

daji se vSak uzit jako doplitkové nastroje diagnostiky parafilii. (Weiss, 2002)

Metoda méieni reakéniho casu

Lze ji aplikovat soucasné pii falometrickém vySetfeni. Metoda spocivd v oznacovani
sexualni atraktivity prezentovanych podnéti probandem. Uziva se Likertova sedmibodova skala
sexualni atraktivity, kde se 1 hodnoti podnét, ktery je velmi znechucujici a 7 podnét vysoce
sexudlné vzrusujici. Jsou k dispozici standardni vySetiovaci sady diapozitivl, které obsahuji akty
objektli obojiho pohlavi ve véku 8-10 let, 14-17 let a 22 a vice let a vySetfovany si sam reguluje
prechod k dalimu snimku pomoci tladitka. Cas po ktery setrval u jednotlivych snimki (fixaéni ¢as)
se zaznamend a po t€ porovna s hodnotami paralelné béziciho falometrického vySetfeni. Byla

zjiSténa vysokd mira korelace mezi délkou fixa¢niho ¢asu a sexudlnim vzrusenim. (Weiss, 2002)

Anamnestické vySetieni

Nejspolehlivéjsi metodou pro odhaleni odchylného vyvoje sexualni motivace je zaméreny
rozhovor. Pfi exploraénim rozhovoru Ize zjistit pfitomnost odlisné naplné¢ masturbacnich fantazii a
polucnich snti, vyskyt funkénich sexualnich poruch, napadné opozdény zacatek sexualnich stykd,
napadny casovy odstup mezi prvni heterosexudlni koitalni zkuSenosti a dalSimi, parcialistické

zameteni apod. (Weiss, 2002)

., Diilezitym diagnostickym voditkem pri zjistovani pedofilie je tzv. pedagogicko-esteticky
komplex. Tento pojem vyjadiuje skutecnost, Ze cela pedofilova osobnost je strukturovana podobné
Jjako osobnost ditéte. Svét déti je proto pravym pedofiliim blizky, citi se v ném bezpecne, uvolnéné,
neutlacovani uzkostnym ocekavanim.. Détem rozumi a jsou v détskem kolektivu obvykle velmi dobre
prijimani. Ziji v atmosfére détského svéta, hraji roli starsiho kamarada. Casto se velmi dobie
uplatni v zameéstnanich spojenych s kontaktem s détmi. Tato zaméstnani v§ak nevyhledavaji pouze
pro uspokojeni svych sexudlnich potreb, ale i pro prozZiti iluze détského svéta. Pokud nepodlehnou
svym sexudlnim pohnutkam, mohou byt pravée pro porozuméni détskemu svétu velmi uspésnymi
uciteli, skautskymi vedoucimi, trenéry ¢i autory knih pro deéti, pricemz v okoli nemusi viibec
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vzniknout podezreni na skryté sexudlni motivaci jejich spolecensky ocenovanych aktivit.“ (Weiss,

2002, s. 76)

Diagnosticka kritéria parafilii

., Diagnosticky a statisticky manual dusevnich poruch (DSM) Americké psychiatrické
asociace (APA), revize 4. vydani (DSM-IV-R) uvadi pedofilii pod kodem 302.2 s nasledujicimi
diagnostickymi kritérii:

* Po dobu nejméné 6 meésicii opakujici se intenzivni sexualné vzrusujici fantazie, sexualni
touhy nebo chovani zahrnujici sexualni aktivity s predpubertalnim ditétem nebo détmi
(obecné veku 13 let nebo mladsich).

* Osoba uskutecnila tyto touhy nebo sexualni prani a fantazie zpiisobuji zietelny distres nebo
obtize v meziosobnich vztazich

» Veék osoby je nejméné 16 let a je nejméné o 5 let starsi nez dité nebo déti podle kritéria A.“

(http.//cs.wikipedia.org/wiki/Pedofilie#Zdravotn.C3.AD _diagnostick. C3.AA9 a_statistick.C3.A9 m
anu.C3.4A411ly)

., K tem obecnym dle MKN-10 patii podminky:
* jedinec opakované proziva intenzivni sexualni touhy a fantazie tykajici se neobvyklych
objektit nebo aktivit,
* jedinec bud’ touham vyhovi nebo je jimi citelné obtézovan,

* preference je pritomna nejméné Sest mesicu‘‘ (Weiss, 2002, s. 32)

Lécba

., Existuji v zasade dva pristupy. Prvni z nich spociva ve snaze sexualitu potlacit, vytésnit ze
Zivota, k cemuz podle ndzoru tradicni sexuologické psychiatrie mohou byt napomocny léky nebo v
krajnim pripadé téz kastrace. Zpravidla se klientovi doporuci vyhybat se détem, uci se povazovat
své city a touhy za nebezpecné. Vychazi se zde z predstavy, Ze cokoliv, co je motivovano pedofilii,
smeruje ke zneuziti ditéte, a jen potlacenim téchto tendenci, k cemuz jsou pouzivany zejména
metody tzv. kognitivne-behavioralni terapie, se miize parafilni jedinec chovat spolecensky
prijatelné. Fog (1992) tuto metodu prirovnava k uzavreni pojistného ventilu parniho kotle —
zvySuje se zde riziko, zZe rozpor mezi tim, co klient citi a co je po nem pozadovaino, skonci tragicky,
napr. zneuzitim ditéte ¢i sebevrazdou klienta apod. Druhy pristup je opacny. Spociva ve snaze
prijmout odlisnost jako soucdst své osobnosti. Clovék se uci své dispozice rozvijet, chdpat a
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kultivovat, uci se s nimi zit. “ (Zdak, 2009)

Lécba zaloZend na utlumu a konformizaci

.,V soucasné dobé prevazuji pristupy, které maji za cil predevsim kontrolu chovani klienta.
Sexuologové pedofilnimu klientovi casto doporucuji vyhybat se jakémukoliv socialnimu kontaktu s
detmi a kladou diiraz na adaptaci k alternativnim zpiisobiim socidlné akceptovatelného sexudlniho
uspokojeni. Pedofilim se napriklad miize doporucovat, aby vyhledali partnerku mladistvého
vzhledu jiz nad zakonnou vékovou hranici, ackoliv pak takové jednani, byt jiz pravné nepostiZitelné,
miize mit také charakter zneuziti.** (Zik, 2009)

., U pedofilii, kteri se dopustili sexudlniho deliktu viici diteti, je vétsinou narizena ustavni
lécba zpravidla po vykonu trestu v klasické véznici. Pokud vsak ma jit o napravu pedofilniho
delikventa, je lécba nezbytnou nutnosti jiz v prubéhu vykonu trestu — toto umoZnuje véznice v
Ku#imi jako jedind v CR. * (Zdk, 2009)

,, Pacientovi se snizenou ovilddaci schopnosti jsou obvykle podavany léky, které navazanim
na specifické receptory bunék inaktivuji ucinky testosteronu, ktery ma velky viiv na intenzitu
sexualniho puzeni. Lze tak pacientovi pomoci snizZit sexualni puzeni na uroven, kterou jiz dokaze
vuli ovladnout. Nekdy se o této metode mluvi jako o chemické kastraci. Jinou mozZnosti je
chirurgickd kastrace (orchidektomie), kterd je v CR dobrovolnd a pacient o ni musi pozdadat. Nékdy

Jje to jedind moznost, jak Ize pedofilnimu delikventovi umoznit Zit normalni Zivot.** (Zéik, 2009)

Lécba zaloZend na sebepiijeti a integraci

., Nekteri odbornici uvazuji ponékud jinym smérem. Predevsim samotnou pedofilii
nepovazuji za primdrni problém. Gieles (2001) uvadi dva cile lécby zaloZené na sebeprijeti a
integraci: Prvnim je egosyntonni nahled — aby si pedofilné orientovani své vnitini citéni uvédomili,
prijali je jako soucast sebe samych a nebojovali proti nemu. Druhym cilem je pozndavani a

objevovani alternativ, jak mohou se svym citénim zit. “ (Zdk, 2009)

Pedofilie v souvislostech

V ptipad¢ deviantii nardzime na jejich subjektivni normy. Tzn. pro pedofila je normalni
laskou laska k ditéti. Pro sadistu bude normalni svazovani zen, pokofovani a pisobeni bolesti. V
pojeti normality je zde velky prostor pro relativitu. OvSem navzdory relativizaci musi byt sexudlni
chovani alespont v minimalnim kontextu s dobou a kulturnim prostfedim. V nasi dob¢ je za platnou

definici sexualni normality povazovana nasledujici: ,,Za normalni Ize povazovat takové
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konsensudlni (souhlasné) sexuadlni aktivity, které se odehravaji mezi psychosexudlné a
somatosexuadlné dostatecné zralymi a pokrevné v primé linii nespriznénymi partnery, a jez nevedou
k jejich psychickému nebo telesnému poskozeni. *“ (Weiss, 2002, s. 29)

Je nutné mit na paméti, ze vngj$i projevy chovani nemusi korespondovat s vnitinimi
potiebami (se sexualnimi preferencemi). ,,Deviantni sexudlni chovdni jesté nemusi nutné
signalizovat piitomnost deviace a normdlni chovani jesté neni dostacujicim ditkazem sexudlni
normality. “ (Weiss, 2002, s. 29)

, Uz samotny termin uchylka neboli deviace v sobé obsahuje negativné hodnotici soud.
Zejména v souvislosti se sexudlnim chovanim se jedna o nezadouci aktivitu, ktera nezridka obtezuje
okoli a vetsinou je také nebezpecna. Ale musi tomu tak byt vzdycky? Neuplynula jesté prilis dlouha
doba od chvile, kdy za uchylku byla povazovana dokonce i homosexualita, a poziistatek tohoto
mysleni pretrvava jesté i v nékterych hlavach pomazanych. Pokud chovani vétsiny prijmeme za
normu, neznamend to jesté z daleka, ze by vSechny mensinové aktivity byly trestuhodné. Neékteré z
nich neskodi ostatnim ani co by se za nehet veslo, a samotna definice sexualni ,,uchylnosti* se tak
stava nezretelna, stejné jako je nejasné vymezeni sexualni ,,normy . (Uzel, 2009, s. 101)

K nepratelskému pohledu na sexualni mensiny prispiva také zakorenéné zaménovani
sexudalni uchylky se sexudlni delikvenci. Zatimco prvni je mozno hodnotit nanejvys jako poruchu
zdravi, druhé je uz poruSeni socialnich a pravnich norem, které si spolecnost stanovila.* (Uzel,
2009, s. 101)

Ziejmé prvni co se nejednomu ¢lovéku vybavi pii slové pedofilie bude ,,zneuzivani déti*.
Tato asociace je vzhledem k informovanosti spolecnosti o pedofilii pochopitelna, nicméné chybna.
Nardzime zde na hluboce zakotfenénou domnénku, ze kazdy pedofil béhem svého Zivota alespoii
jednou zneuzije néjaké dité, tedy dopusti se sexualniho deliktu. Muze se zdat, Ze pokud se Clovék
narodi jako pedofil, znamena to zaroven, Ze je predurcen k pachani sexualnich delikti. ZkuSenosti
sexuologli a kriminalistl vSak toto nepotvrzuji. Odhaduje se, ze az 90% vySetfovanych ptipadi
pohlavniho zneuziti ditéte nema na svédomi pedofil, ale ¢lovék po sexudlni strance normadlni s
osobnostnim ¢1 socidlnim defektem apod. Néktefi sexuologové (napt. Weiss nebo Brzek) jsou toho
nazoru, ze vétSina pedofild se za cely zivot nedopusti jediného trestného ¢inu sexudlniho zneuziti
ditdte. (Zak, 2009)

Dalsi rozsitenou domnénkou je, ze kazdy, kdo znasilni dit€ je pedofil. Zde je nutné
uvédomit si a rozliSovat zda je pachatel nositelem pedofilie ¢i pouze spachal sexudlni delikt na
ditéti. V mnoha ptipadech je totiz dit€ pouze ,,ndhrazkou* dospé€lé partnerky, sndze dostupnéjsim

objektem. Dle Weisse (in Fenomén dnes, 2007) se pedofilové omezuji spiSe na vzdjemné hlazeni
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popt. masturbaci, ale k soulozi dochazi vyjimec¢né.
(Weiss, 2002; http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/207452801370048-fenomen-dnes/)

Nemaly podil na zkresleném vniméni pedofili a pedofilie maji média. Pedofil je bohuzel
slovo na které veifejnost velmi dobfe slysi, objevi-li se v titulku v novinach ¢i zazni-li z ust
moderatora televiznich zprav, okamzit€ pouta pozornost. Nanestésti Casto se stdva, Ze je toto slovo
uzito chybné, napt. ¢lovek, ktery znésilni dite, je oznacen za pedofila, pfestoze neni nositelem této
parafilie a jednalo se u néj pouze o ,,ndhrazkové jednani. MZeme se také docist ¢i doslechnout, Ze
nékdo ,.je trestan za pedofilii* - to je holy nesmysl. Clovék je trestan za své chovani, za ¢iny které
spachd, zadna deviace sama o sob¢ neni trestna.

(Zak, 2009; http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/207452801370048-fenomen-dnes/)

V souvislosti s pedofilii také narazime na téma détska pornografie. V Ceské republice je
trestnd jeji vyroba, distribuce a od roku 2007 také jeji drzeni pro vlastni potfebu. Nékteti odbornici
se v§ak domnivaji, Ze pravé ono drZeni pro vlastni potfebu by mélo byt legalni. Jsou toho nazoru, ze
moznost konzumovat tento typ pornografie by mohla ptispét ke snizeni poctu ptipadi sexudlniho
zneuzivani déti pedofily. Podklady pro tuto domnénku poskytuje vyzkum provedeny v Holandsku,
na jehoz zéaklad¢ bylo zjisténo, Ze v mistech, kde je drzeni détské pornografie dovoleno klesl pocet
trestnych €indl sexudlniho zneuziti ditéte. Jinymi slovy, moZnost uZivat napt. pfi masturbaci tento
vizudlni materidl vedla k dostacujicimu uspokojeni konzumentd. Dal$im prolegalizatnim
argumentem pro drzeni détské pornografie je nazor, Ze jedinec, ktery pouze konzumuje tento
material se pfimo nedopousti trestného ¢inu zneuziti ditéte. O moralni strance tohoto jednani se
vSak vedou polemiky. Protikladem k témto argumentim je nazor, Ze moznost neomezené
konzumovat détskou pornografii by naopak mohla vést ke zvySeni poctu sexudalnich delikti
spachanych na détech. Lidé zastavajici tento nazor se domnivaji, Ze by mohlo dojit u konzumentti
ke zvySeni touhy si pozorované praktiky vyzkousSet ,,nazivo. Neméné¢ se také diskutuje o legalizaci
jistych typt détské pornografie, jednd se o animované a psané materidly. Je jasné, Ze pii jejich
vyrobé by nedochizelo k pachani trestnych c¢ind, nicméné vyvstava opét otdzka, jestli by
konzumace takovychto materiali také nezvySovala touhy konzumenti. (Zak, 2009;

http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/207452801370048-fenomen-dnes/)

Moje ,,srazka“ s pedofilii...

KdyzZ jsem si vybirala téma prace, fekla jsem si: ,,Jo pedofilie, to je v pohod¢, to zndm®.
Dnes, témét s mesiénim odstupem od chvile, kdy jsem se rozhodla zacit na toto téma tvorit vidim,
jak bldhové a mylné bylo mé presvédcéeni, Zze do této problematiky vidim a dobfe ji znam. Béhem
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vytvafeni seminarni prace u meé doslo — nebojim se to fict — k ,,prozfeni®.

Kli¢ové bylo rozhodnuti neomezit se pouze na teorii, kterou lze Cerpat z literatury a
elektronickych zdroju, ale oslovit nékoho, komu tato parafilie byla ddna do vinku. Nevim, zda jsem
pti vybéru ¢loveka, kterého jsem pozéddala o spolupraci, méla mimotadné Stastnou ruku, faktem je,
ze mi poskytl cenné informace a pomohl mi se v této problematice 1épe zorientovat.

Uvédomila jsem si, ze mij pohled na deviaci jménem pedofilie byl velmi zkresleny. Aniz
bych se nad tim pozastavila, nesprdvné jsem uzivala pojmy jako napi. ,sexualni deviant* a
»sexualni delikvent, bez zavahani by mé v souvislosti s pedofilii napadlo zneuzivani déti apod.
Samoziejmé, pedofilii a zneuzivani déti 1ze dat do souvislosti, co vSak nelze, je dat mezi tyto pojmy
rovnitko — coz je bohuzel v nasi spolecnosti bézna praxe.

Ziejmé nejvyrazn€j$i zmeéna, kterd u mé probéhla se tyka pohledu na jedince, jez jsou
nositeli zminéné parafilie. Uvédomila jsem si, Ze tuto skupinu, netvoii jen lidé, ktefi péachaji
sexualni trestnou ¢innost, ale také lidé, ktefi se stavi proti své pfirozenosti (jeZ je kriminalizovana) a
mohou byt spole¢nosti velmi prospésni. Lidé, ktefi jsou v mnoha ohledech stejni jako my, ¢lenové
majority. Nejednd se o komunitu, kterou bychom méli bez rozdilu vnimat jako hrozbu pro
spole¢nost, ale spi§ bychom na né¢ meli nahliZet jako na majitele urcité zvlastnosti, kterou je tfeba
pochopit a porozumét ji. Stejn€ jako u nas ,,normalnich* najdeme i mezi pedofily lidi inteligentni,
citlivé, pratelské a zdbavné.

Diky komunikaci s pedofilem jsem ziskala spoustu ,,podpultovych informaci a dostala jsem
moznost nakouknout do Zivota takového cClovéka. Coz povazuji za velmi cennou zkuSenost.
Dovédé€la jsem se mnoho véci, po kterych by mé ani nenapadlo patrat napiiklad, Zze se pedofilové v
ramci své komunity déli na bl/bls (z ang. boylove, boylovers) a gl/gls (z ang. girllove, girllovers).
Nezalezi na tom, zda je doty¢ny/a homosexual €1 heterosexudl, tyto zkratky prozrazuji, jaké pohlavi
preferuji. Tedy bls preferuji chlapce, gls holCicky. Dale jsem zjistila, Ze pedofilové maji i své svatky.
»Alice day* a ,International BoyLove Day* - o obou se zminim pozdéji. A takovych véci bylo vic.

Myslim, Ze tato prace pro mé byla obrovskym piinosem. Nejde jen o zisk novych informaci
nebo o upfesnéni téch stavajicich, ale jako ¢loveék se citim obohacena. Znovu jsem si uvédomila jak

je dilezité mit o¢i dokofan a ,,neplést si pojmy s dojmy*.

Svatky a symboly
Alice day
Je svatek pro vSechny pedofily s touhou po mladych divkach. Slavi se kazdoro¢né 25.

dubna. Tento svatek vznikl jako oslava vztahu, ktery byl mezi Lewisem Carrollem (vlastnim
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jménem Charles Lutwidge Dodgson) a Alici Liddellovou.

Lewis poznal tehdy ctyfletou Alici pravé 25. dubna 1856. Byl pfitelem rodiny Liddellovych
a braval Alici a jeji sestry na projizdky po Temzi spojené s pikniky. 4. Cervence 1862 Alice
Dodgsona pozéadala, aby jim pfi plavbé povidal pohddku. Dodgson zacal vypravét piibeh o Alici
samotné. Alici se vypravéni velmi libila a pozadala jej, zda by je mohl sepsat, aby si je mohla
kdykoli znovu precist. Roku 1864 dostala Alice od Dodgsona k Vanoctim sepsané vypravéni, které
dnes zname jako ,,Alenka v tisi divi*.

Kdyz bylo Alici 12 let (dle zdkoni tehdejsi Anglie byla plnoletd) pozadal Dodgson o jeji
ruku. To ale poboufilo jeji rodie a rozhodli se vymazat z rodinného deniku zdznamy tykajici se
Dodgsona a kontakt s nim ukon¢ili.

(http://www.wikisposure.com/Alice_Day; Zak, 2009)

International BoyLove Day

International BoyLove day je den, kdy pedofilové slavi svou touhu byt s mladymi hochy.
Podobné¢ jako Alice Day pro pedofily s touhou po mladych divkach. IBLD jak se tento den oznacuje
umoziuje pedofilim se shromazdit, popovidat si a rozsifit, ze laska mezi muzem a mladym
chlapcem je v poradku.

Prvni myslenka IBLD se objevila v ¢ervenci 1998. Prvni navrh byl o letnim slunovratu,
protoze je to nejdelsi den. Napad se zprvu neujal, ale ke konci roku pedofilové chtéli tento svatek
slavit 2x. O kazdém slunovratu. Prvni IBLD byl tedy v prosinci 1998. Prvnich par let byl tento den
oslavovan 48 hodinovym maratonem v diskuzi na toto téma na forech. Tento styl se zacal pomalu
ztracet a v roce 2002 byl IBLD oficidln¢ slaven jednou ro¢né. Bylo rozhodnuto, ze se bude slavit
prvni sobotu po letnim slunovratu, aby to vyhovovalo pracujicim.

Dnes pedofilové slavi IBLD rozsvicenim modrych svici bud doma nebo na vefejnosti.
Pokud na vefejnosti, tito 1idé pak nechaji modrou svici na vefejném misté spolecné s poznamkou
vysvétlujici co pro né tento den znamend. Napi: "Pro nékteré je to jen ticha a neviditelna upominka,
co tento den znamena. Nemaji nikoho s kym by tuto udalost sdileli a ani prostfedek jak by to
ukézali vefejnosti. Nanejvys si mohou doma zapalit modrou svi¢ku. Pro ostatni to znamena setkani
s ostatnimi, najit kamarddy a sdilet nadéji, Ze casy které piijJdou budou lepsi"

(http://www.wikisposure.com/International _boylove day)

Bl a Gl logo, pedophile butterfly, GIBI logo a znak solidarity

BL logo bylo registrovano v roce 1997 jako symbol pro BLs a jejich pozitivni prezentaci.
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Maly trojuhelnik ptedstavuje chlapce, velky starSiho chlapce nebo muZze. Z néj pak vzniklo GL
logo, které ma podobnou strukturu, ale jinou barvu a tvar (srdce). Vyznam je ale stejny. GL logo
nebylo nikdy nikde registrovdano. Tyto symboly (loga) se objevuji v riznych podobach: jako
ptivések na fetizku, ndramku ¢i jako nésivka nebo tetovani.

Motylek (pedophile butterfly) je sloZzen ze ctyf srdei. Dvé velkd, pfedstavujici muZe nebo
zenu a dvé mald, predstavujici chlapce ¢i divku. Pohlavi je ziejmé z barev srdci. Jako jeho autor je
uvadén Norbert de Jonge, bylo registrovano u ptislusného tfadu Beneluxu 15. tnora 2002 a bylo
jednim ze symbolii emancipacniho hnuti. M4 symbolizovat 4 doporucena pravidla: souhlas ditéte 1
dospélého, otevienost vici rodicim ditéte, svoboda ditéte kdykoliv ustoupit ze vztahu a soulad s
vyvojem ditéte. GIBI logo se pouziva jako znak pro bisexualni pedofily a upraveny znak jing a jang
je logo solidarity, tedy pro lidi, ktefi sice pedofily nejsou, ale chtéji vyjadiit svou solidaritu k
pedofilim.

(http://web.archive.org/web/20071016045648/www.clogo.org/main.php)

( vyse uvedené znaky prikladam v ptiloze 5)

Meé setkani s pedofilem

Rodice byli zaméstnanci PL Opava a od 1é¢ebny dostali k podnajmu rodinny domek pfimo v areélu.
Jako mali jsme si utvofili ,,partu s détmi ostatnich zaméstnanct. Nasim ,,revirem* na hrani byl cely
areal lécebny. Pohybovali jsme se mezi pacienty a viibec nas nenapadlo, ze ti lidé jsou jini —
myslim, Ze jsme si jich v podstaté moc nevsimali. Kdyz mi bylo tak 6 nebo 7 let seznamili jsme se
s jednim pacientem. Nejsem si jista, ale myslim, ze nas oslovil on. Mohlo mu byt asi 30 — 35 let,
m¢él jemné rysy v obli¢eji, které pfipominaly Zenské, fidsi blond’até vlasy po ramena s péSinkou
uprostied a Sedomodré oc¢i. Hlas mél uklidiiujici a ne tak hluboky jako ma vétSina muza.

Ze zacatku jsme se rtizné potkavali pfi naSich hrach v aredlu, pozd¢ji uz za ndmi chodil k
domku, kde jsme bydleli. Nosil ndm kitidy, pastelky, voskovky a papiry a kreslil s nami. Hodn¢ ndm
vypravél a povidal si s ndmi. Pak uz jsme se k nému hlasili sami, kdyZ jsme ho nékde zahlédli. Ale
pak zmizel. K ndm uz nechodil, ani v aredlu jsme ho nepotkéavali. Hodn¢ jsme si ho oblibili, a tak
kdyz se stale neobjevoval, zacali jsme ho hledat. Bezvysledné. Po ¢ase jsme zapomnéli. O nékolik
let pozdéji jsem se dovédéla, ze to bylo pedofil, ktery byl v istavnim léCeni. Dnes je to pro mé

velmi krasna vzpominka.
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Priloha 1
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Tyto dva grafy vznikly diky spolupraci n¢kolika pedofilt a je v nich zachyceno subjektivni vnimani
reaktivity pedofili vii¢i détem jimi preferovaného pohlavi v daném véku. V prvnim grafu jsou
plnou carou znazornény preference heterosexualnich pedofili a ptrerusovanou homosexualnich.
Druhy graf ukazuje priméry heterosexudlnich a homosexudlnich pedofila.
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Priloha 2

Ahoj ***,

Ndsledujici rddky asi nikdy &ist nebudes, a jestli ano, bude to mnohem pozdéji. Nejradéji bych Ti tento
dopis poslal jesté dnes, abys védéla, jak se mé srdce rozbusi, pokazdé kdyz Té spatfim. Tvé vlasy mi
pFipominaji slunecni paprsky, které mi rozjasni kaZdou vtefinu v tvé pfitomnosti. Tviij ismév je jako
pulmésic co 0zdri mi cestu. Neumim popsat to Stésti, co citim p¥i pohledu na tvd rozzdrend ocka, kdyZ Ti
néco udeéld radost. Nikdy nezapomenu na okamZzik, kdy jsi mne poprvé chytila za ruku. Prvni pusa co jsi
mi dala, bude navzdy vryta do mé paméti i kdyzZ to byla pusa na rozloucenou. Svét se se mnou zatocil,
kdyZ jsi mne poprvé objala a horko se ve mné rozlilo, kdyZ si se ke mné poprvé pritulila. V téchto
okamZicich jsem byl ten nejstastnéjsi clovék pod sluncem. Udélal bych cokoliv, co by sis ptdla, jen abys
byla stastnd. Pro mne jsi ta nejkrdsnéjsi a nejuzasnéjsi bytost na svété a dal bych vse, co mdm za jeden
maly okamZik strdveny s Tebou. VZdy jsem své city musel skryvat pfed Tebou i pfed ostatnimi a neumim
je sprdvné vyjddrit. VEF ale, Ze jsou up¥imné a velice hluboké. Tak jako Tebe, jsem jesté nikoho nikdy
nemiloval. Vim, Ze md ldska nebude nikdy z Tvé strany opétovdna, ale doufdm a z celého srdce si preji
opak. Nemohu Ti tento dopis v nejblizsi dobé poslat a nemohu Ti Fict, jak moc Té miluji, jelikoZ Ti je osm
let a nejsi na takovou véc pripravena. Mohu jen tajné doufat, Ze si nékdy vzpomenes na toho pdna, co k
Vdm kdysi chodil a utdpél se v marné ldsce, o které jsi neméla ani to nejmensi tuSent.

Tvuj milujici Jirka.

Jitimu Fx100d bylo v dobg, kdy tento dopis psal 26 let.
(http://www.fx100d.cz/view.php?cisloclanku=2009120007)
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Priloha 3

Interview s Pavlem Fidelem, efebofil, 27 let, trestany za pohlavni zneuziti, trest 2 roky
nepodminéné, po vykonu trestu narizena tstavni lécba.

X

Kdy se u tebe zacala parafilie projevovat a jakym zpiisobem?

Celé to zacalo asi ve véku mych 14 let, kdy jsem si poprvé zacal uvédomovat, zZe na rozdil
od mych vrstevnikli je mi pfijemnéji ve spolecnosti kamaradli nez kamaradek, ale tehdy
jsem tomu jesté neptikladal Zadny vyznam.

Jak si na tyto projevy reagoval?
V té dobé jesté nijak, nefesil jsem to a ani jsem to moc nechapal...

V kolika letech sis Fekl: ,,Ano, ja jsem pedofil “?

Nejsem pedofil, to je néco trosku jiného. M4 deviace se jmenuje Efebofilie a spociva
v preferenci dospivajicich chlapct. A pfiznal jsem si to pomérné pozde¢...citil jsem to
samoziejme jiz diive, ale skutecné jsem se s tim smifil az ve svych 26 letech...

Jak vnimas svou parafilii dnes?
Dnes uZ je to jiné...naucil jsem se se svou deviaci zit a vim, jak funguje, kdy se spousti a jak
ve které chvili postupovat a realizovat svou sexualitu v mezich zdkona.

Jak ty konkrétné realizujes svou sexualitu v mezich zakona?

Jak jsem psal, naSel jsem si v lécebné partnera, ktery ma stejnou deviaci jako ja. Nas
sexualné motivacni systém je stejny, tedy i ta ¢ast, ktera se jmenuje proceptivita a ktera
odpovida za to, Ze si dva lidé navzijem rozuméji. Tak, jako dospély muz dokaze
komunikovat s dospélou zenou a zaujmout ji, dokdzeme my komunikovat s dospivajicimi
chlapci a také si s nimi rozumime. TakZe viceméné feCeno mame vlastné pubertalni
chovani, coz vyhovuje jak mé, tak partnerovi. Dalsi dileZitou soucasti je vzhled. Mné by
malokdo hadal tolik, kolik mi je a u pfitele je to stejné. Vypadd velmi mladé a to moji
sexualité¢ pln¢ vyhovuje. A v neposledni fadé o sobé¢ vime vSe, takze 1 vime, jak pracuje
sexualita toho druhého, navzijem se hliddme a podporujeme. Jsme spolu vice jak 13
meésict a zatim nam to plné vyhovuje.

Co vnimas jako nejvétsi negativum na tom byt pedofilem?

To je t€zké. Nejspise je to neznalost lidi a jejich nazory. Devadesat pét procent lidi si mysli,
ze pedofil je ¢lovek, ktery znasiliiuje, vrazdi a ublizuje détem. Mohou za to ptredevs§im
média. OvSem skutecnost je jind...skute¢ny pedofil by nikdy ditéti neublizil... Takové véci
dela clovek, kterému se odborné tikd ,,abuzér,, a s pedofilem nemd nic spolecného, jeho
sexualita totiz funguje zcela odli$né.

Chlapce jakého véku preferujes?
Jsem Efebofil a ti preferuji chlapce ve véku zhruba 12-15 let...

Co té na chlapcich pritahuje?
Je toho vic, ale pfedevsim je to jejich pubertalni chovani, vzhled a vyjadfovani...

Co ty a tviyj sexudlni pud — je to ,,fuSka“ se ovladat?
Kdyz ¢lovék pozna svou sexualitu a dodrzuje zékladni pravidla, tak ani ne...ale sdm na to
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v zivoté¢ nemulze pfijit...proto bych kazdému s podobnym problémem doporucil vyhledat
odbornou pomoc.

Co se v tobé odehrdavalo bezprostiedné pied spachanim deliktu? (myslenky, pocity)

Vse zacalo mymi letmymi dotyky a jakoby ndhodnym kontaktem v oblasti jeho pfirozeni.
Nedélo se tak porad, vétSinou to bylo pouze u nas doma a to pii hrach nebo kdyz jsme jen
tak ,,blbli”. Neumé¢l jsem si vysvétlit, pro¢ to délam. Citil jsem, Ze je mi to piijemné a Ze mé
to vzrusuje, ale zaroven jsem veédél, jak moc riskuji, Ze o n¢ho ptijdu a to bylo to posledni,
co jsem chtél.

Popis pribéh zneuliti za které jsi byl odsouzen...

Opct jsme se z legrace prali a ja se nechal na oko pteprat. Kdyz uz jsem jakoby nevéd¢l, jak
se z jeho sevieni dostat, sahl jsem mu mezi nohy, stiskl a chvili drzel. Byl to pro mé
nepopsatelny pocit vzruseni, kdyz jsem citil, jak 1 na ného pfichazi erekce. V tom se mi
vytrhl a zeptal se, co a pro¢ jsem to délal. Odvétil jsem, Ze uz jsem neveédél, co jiného délat,
abych se z jeho sevieni dostal. M¢l radost, Ze mé dostal do kolen a ja byl taky spokojeny,
ne-li §t’astny.

Co nasledovalo po té? (myslenky, pocity)
Znechuceni, opovrZeni nad sebou samym, nastvani, Zze jsem se nedokazal ovladnout a také
strach...ale viibec ne strach z prozrazeni, strach z toho, Ze o n¢ho pfijdu a Ze ho ztratim...

Jaky jsi mél vztah k chlapci, kterého si zneuZil?

To je tézké fici, protoZe ty pocity jsou smiSené a jsou spojené s né¢im hodné nepiijemnym,
¢im sem si musel projit. Nevim, jestli to byla laska, ale moc mi na ném zaleZelo a udé¢lal
bych pro n¢ho prvni posledni.

Kdyby se na to neprislo, udélal bys to znovu a dal dokud by se na to nepiislo? Pokud ne,
proc?
To je jen kdyby...ale asi ano, protoze ani pfed tim jsem to nedokazal ovladat...

Jak ses citil v pritbéhu trestniho Fizeni?
Jak se asi miize ¢lovek citit u soudu...??? Pral jsem si, aby to celé uz bylo za mnou...

Popis zaZitek 7 vézeni, ktery ty osobné vnimads jako nejhorsi...

Byl jsi rad kdy? jsi preSel 7 véznice na sexuologické oddéleni?

Nevim...o sexuologické 16cbé jsem nemél prakticky z4dné informace a byl to spisSe strach
z neznamého...ve vykonu trestu mél ¢lovék po dvou letech uz zabehly styl zivota a piece
jen n¢jaké kamarady...tady jsem viibec neveédél, co bude a co miizu ocekévat. ..

Jak ses citil na oddéleni mezi ostatnimi pacienty s jinymi diagnozami?

Nejprve troSku divné...hlavné kdyz jsem se dozveédél, Ze jsou tam lidé, ktefi spachali
sexualné motivovany trestny ¢in spachany tieba s vrazdou... ale ¢im déle jsem tam byl, tim
vice jsem chépal, Ze ani oni si to nevybrali a nechtéli to, pouze je k tomu vedla jejich
sexualita. Dnes mam mezi nimi par vynikajicich kamarada...
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Funguje i v tomto prostiredi hierarchizace jako ve véznici?
Ne tak vyrazng, ale funguje.

Rekl jsi, %e i na sexuologickych oddélenich se hierarchizuje. MiiZe§ popsat hierarchii se
kterou ses setkal?

Je to jiné nez ve vézeni. Ve vézeni je hierarchie zaloZena na tom, kdo ma jaké svaly a kolik
za nim stoji lidi. Nic vic. Tady samoziejmé ty svaly hraji taky roli, ale ne tak velkou. ZaleZzi
tam 1 na tom, jak je kdo chytry, jestli rozumi své deviaci (protoze potom ti mén¢ chapavi

chtéji pomoci a tim si také ziskd pratele a respekt). No a také na tom, jaké mé vztahy

s ptfedsedou (volen z fad pacientd, komunikuje s personalem, vede debaty a dohlizi na uklid
odd¢lent)

Léky — jakou s nimi mds zkuSenost? Beres je stile?

Neberu. Jelikoz jsem si v psychiatrické 1€¢ebn¢é naSel partnera se stejnym zaméienim, byli
nam po néjaké dobé (az v ambulantni 1é€b€) vysazeny. Maji totiz dost vyrazny vliv na
tvorbu testosteronu a ¢lovék s nimi neni schopen zit plnohodnotny sexualni zivot, coz je
vlastné€ nezbytnd soucast partnerského vztahu.

Jak ses citil pri falometrickém vysetieni?
Trosku divné. Nebylo to nic pfijemného.

Meél jsi tendence ,,klamat*“ p¥i vySetieni?
Myslim, ze ani ne... vlastné jsem ani nevéd¢l jak...

Odhalila falometrie pFitomnost jesté néjaké jiné parafilie? Mél si 7 toho obavy?
Neodhalila nic jin€ho...ale ty obavy samoziejmé byly...toto vySetieni se provadi na zacatku
1é¢by a to toho Clovek o sobé jesté moc nevi. ..

Jaky mas nazor na testikularni pulpektomii?

Myslim, ze kazdy by po dikladném prostudovani vsech plusti a minustt m¢l sam zvazit,
jestli to pro né¢ho bude mit n&jaky ptfinos. Samoziejmé nezbytnou soucasti jsou rady a
pfipominky odbornikt...u nékterych zavaznych ptipadi asi neni jiné feSeni, v zajmu
ochrany vefejnosti...

Neékteri sexuologové ,,doporucuji“ zakaz styku s détmi - tviij nazor na to?

Muj nazor je takovy, ze pokud ¢lovek skutecné pozna svou sexualitu a zjisti, jakou hranici
nesmi piekrocit, pak je vSe v poradku. Vyzaduje to ovSem disciplinu a sebeovladani.
Nicméné styku s détmi tak jako tak nejde zabranit.

Doporudili i tobé, abys nevyhleddval popt. se vyhybal kontaktu s détmi? Pokud ano, iidil
ses timto doporucenim?

Ne. Mné nikdo takovou véc nedoporuéil a jsem za to rad. Rikali nam, Ze s chlapci klidng

mluvit mizeme, ( to je ta proceptivita ) ale musi s nami byt né¢kdo, kdo o naSem problému vi
a bude na nas dohlizet. Samoziejmeé u nas nepfipada v tvahu byt s chlapci sdm nékde

v soukromi... Tim nemyslim to, Ze bychom se na né¢ okamzit¢ vrhli, ale pfece jen je lepsi

takovym situacim pfedchazet...

Neékteii sexuologové ,,doporucuji“ nevyhleddavat/nekontaktovat/nepidtelit se s jinymi

pedofily — tviij nazor na to?

Myslim, zZe je to velka chyba. Clovék potiebuje pratelé a nedovedu si piedstavit pritele, pred
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kterym musite néco tajit. Na terapeutickych skupinach se ucite mluvit oteviené¢ a
spolupacienti z léCebny vas znaji 1épe nez rodina...nevefim totiz tomu, ze nékdo své rodiné
popisuje své niterni pocity a sexudlni touhy...proto je konverzace s témito prateli naprosto

oteviend a pfinasi skute€né mnoho pozitivniho.

Jaky byl pro tebe navrat 7 léCebny domu?
Bez néjakych problémt.

Jak na to co jsi udélal reagovali lidé 7 tvého nejblizsiho okoli?
Po vysvétleni to vzali uplné¢ normalné, ale to bylo i zasluhou odborného personalu pii
konzultacich béhem 1éCby.

Byla pro tebe lé¢ba nécim piinosna?
Kazdopéadné. Bylo toho moc. Bez 1é¢by bych dosud nevédél, kdo jsem a kam patiim,
nenaucil bych se, jak funguje ma sexualita, jak ji mam ovladat a realizovat v mezich zékona.

Jak k Cinu, ktery jsi spachal pristupuji jini pedofilové, které znds?
Upln€ normalné. V 1écebné se totiz nikdo nikomu nesméje, protoze kazdy mame ,,néco*

Stdlo to zneuZiti ,za to*, kdyZ uvaZime co jsi musel kvili tomu absolvovat?
Samoziejmé, Ze nestalo.

Ceho nejvice litujes v souvislosti s deliktem, ktery jsi spachal?
Dva roky Zivota jsou pry¢ a ptiSel jsem o osobu, kterou jsem mél rad a na které mi moc
zalezelo.

PovaZujes trest, ktery jsi dostal za adekvatni? Pokud ne, pro¢?

Ano, povazoval jsem, proto jsem ani nezddal o podminecné propusténi. Po 1é€bé mam ale

trosku jiny nazor. Pro lidi s parafilii je vykon trestu naprosto zbyte¢ny. Ano, udélali néco, co
se nema a méli by za to zaplatit. Ale ne ve vézeni, nybrz v 1écebné. Tam na sobé mohou

pracovat a zjistit, pro€ se tak stalo a tudiz i naucit se zabranit dalsi recidivé. To ma pro tyto

lidi vyznam, vézeni jim nic neda, protoze nespachali trestny Cin proto, ze by chtéli, ale

proto, Ze je k tomu vedl jejich pud. A koneckoncii by to mélo piinos pro celou vetejnost,

naklady spojené s vykonem trestu by byly investovany daleko smysluplné;ji.

Jaky zaujimds postoj k détské pornografii?
Odsuzuji jeji vyrobu, ale ne jeji drZeni... mozna to zni troSku divné, ale porad je lepsi
uspokojit se u obrazku ¢i videa nez s ditétem.

Mpyslis, Ze legalizace drieni détské pornografie a moZnost neomezené konzumace
takového materidalu by prispéla ke sniZeni poctu trestnych cCinit sexudlniho zneuZiti
ditéte?

Na to je té¢zké odpovédet, ale asi ano, prispéla.

Existuje nazor, Ze pedofilové maji vrozenou schopnost lépe rozumét détem, souhlasis s
timto nazorem?

Naprosto. Dokonce jsem o tom pfesvédcen. Mam vice takto orientovanych kamaradu a je to
tak. Maji totiz stejnou proceptivitu, coZ je soucast sexualné motivacniho systému. Tak, jako
dospély muz dovede zaujmout Zenu a rozuméji si spolu, stejné je to mezi pedofilem a
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ditétem.

Jak pristupujes k lidem, kteii maji néjakou jinou parafilii (nekrofilii, sadismus...)?

Jako ke kterémukoli jinému ¢loveku. Diive se mi to hnusilo, ale pochopil jsem, ze stejné
jako ja, ani oni si svou deviaci nevybrali, nemohou za ni a nezbyva jim nic jin¢ho, nez se ji
naucit ovladat a zit s ni.

Co se v tobé odehrava predtim neZ nékomu veknes, Ze jsi spachal sexudlni delikt?
Obavy. To je asi u viech stejné, ¢loveék pfemysli nad tim, jak to ten druhy piijme.

Nové vznikajici ,,registr pedofilii“ - tviij ndazor na tuto iniciativu?

Nesouhlasim. Jsou to osobni tidaje a myslim, Ze velice citlivé. Nikdo nemuze zarucit, Ze tyto
data nikdy neuniknout a dovedu si pfedstavit, co by potom nastalo. ,,Hony a lynce,, na
pedofily, nekrofily a viibec na v§echny osoby s néjakou parafilii.

Kdyby ti nékdo iekl, Ze se narodis s parafilii, ale Ze si miizes libovolnou vybrat, jaka by to
byla a pro¢?

Asi bych zustal u té své. Pfijal jsem ji a mam se rad takovy, jaky jsem.

Kdyby sis mohl pidt jednu véc, jakoukoli, co by sis pial?
Vrétit Cas.
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Priloha 4

Interview s Jirim Fx100d, heterosexualnim pedofilem, 30 let, nebyl trestan.

X

Kdy se u tebe zacala parafilie projevovat a jakym zpitsobem?

Bylo to uz v détstvi, ale kdyz se mi libila v deseti letech tfeba osmileta divka, nepovazoval
jsem to za nic zvlaStniho. I vrstevnikiim se Casto libily vrstevnice, nékdy 1 star§i nebo
dospélé. Mné se nikdy nestalo, Ze bych se zamiloval do ucitelky nebo ze by se mi né&jaka
dospéla libila. Ze je néco $patnd jsem si za¢inal v§imat nékdy kolem 12 — 13 let.

Jak si na tyto projevy reagoval?
Potlacoval jsem to a snazil jsem sam sebe vSelijak pfesvédcit, Ze to neni pravda. Napiiklad
jsem si nalhéval, Ze je to jen zvédavost a pozdéji to piejde.

V kolika letech sis Fekl: ,,Ano, ja jsem pedofil “?
Toto jsem si poprvé ekl v patnacti letech, kdyZz jsem se zamiloval do sedmileté hol¢icky od
sousedd. To uz jsem si dal lhat nemohl.

Jak dlouho ses s timto faktem smiroval?
Od 15 do 24 let, tedy 9 let. V tomto obdobi jsem se povazoval za odpad a zriidu.

Myslis si, Ze jsi byl v tom ,,smiiFovacim“ obdobi pro déti nebezpecny? A proc?

Ano byl. Hlavné proto, ze jsem si sice uvédomoval, Ze je zdkonem zakézano mit sex s tak
mladymi divkami, ale viibec jsem si neuvédomoval, ze jim to mtze ublizit a jaké nasledky
by to mohlo mit.

Co ti pomohlo piijmout tvou parafilii?
Kdyz jsem zjistil, Ze nejenze nejsem jediny, ale Ze mohu Zzit celkem normdlni Zivot a nic
Spatného nedélat. To jsem zjistil z osobniho webu jiného pedofila.

Jak vnimas svou parafilii dnes?

Beru ji jako mou soucast nebo vlastnost. Obc¢as se mé nékdo zepta, zda je to prokleti nebo
dar. J& to nevnimadm ani jako jedno. Pedofilie neni ani Spatna ani dobra. Pravda je, ze mohu
ublizit, ale také mohu diky ni ptinést spoustu dobrého.

Co vnimas jako nejvétsi negativum na tom byt pedofilem?
Negativni pohled spole¢nosti. Je té¢zké byt lovnou zveri do které si miize kazdy beztrestné
kopnout.

Mpyslis, Ze pedofilni Zeny to maji v Zivoté lehéi neZ pedofilni muzi? Pokud ano, v cem?
Ano maji, spolecnost je k blizkému kontaktu zeny a ditéte daleko tolerantné;jsi, dokonce se
to od Zeny tak trochu i ¢eka, ze bude mit rada déti. Tam, kde je u Zeny télesny kontakt bran
piirozeng, v ptipadé muze by to jiz bylo povazovano za nevhodné nebo aspon podezielé.

Jsi souclasti spoleCnosti, ktera pomérné tvrdé odsuzuje pedofily. Jak se ti v takovém
prostiedi jako nekriminalnimu pedofilovi Zije?

Neni to nic lehkého. Neda se popsat jaké mam pocity, kdyz ¢tu nebo slySim nenavistné a
Casto velmi agresivni postoje vuci pedofilim. Chépu, pro¢ existuje vékova hranice, pod
kterou jsou déti chranény pied sexudlnimi aktivitami. Dost dobfe vSak uz nechapu, ze je
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mozné v moderni spolecnosti vefejné psat nadavky a vyhrazky vici skupin€ lidi, kteti se s
nécim takovym narodili, ale nic Spatného nedélaji. Uz samotny fakt, ze nemohu své pocity
davat najevo a Ze se musim skryvat mi hodné€ vadi. Rad bych, abych se uz skryvat nemusel a
mohl o tom oteviené mluvit, to je ale nemozné a jesté asi dlouho bude. Také mi vadi, Ze i ten
nejleh¢i prohieSek je ¢asto vniman hiie, nez tfeba tézké ublizeni na zdravi nebo dokonce

vrazda.

Jak fungovaly tvé vztahy s dospélymi partnerkami?
Spi§ na bazi takového intimnéjSiho kamarddstvi. Nikdy jsem se do dospélé ZzZeny
nezamiloval, ale dokézu ji mit rad a vazit si ji.

Jaky je pro tebe sex s dospélou Zenou?
Sex je krasna a piijemna zaleZitost a dokazu si jej uzit i s dospélou Zenou. Musim si vSak
pfedstavovat dité, abych dosahl a udrZel erekei.

Jak to vidis do budoucna..? Chtél bys rodinu a déti?
Ano, chtél bych mit partnerku a aspont 3 déti. Jedno z nich bych rad adoptoval a dal mu tim
rodinu.

Jaky vék divek preferujes?
Dokézi mé vzrusit zhruba od 4 do 12 let, nejvic vSak preferuji divky ve véku 6 — 10 let a
absolutné nejpfitazlivejsi se mi zdaji ve véku kolem téch Sesti let.

Co té na holcickach pritahuje?
Asi vSechno. Dokazu fici, ktera ¢ast détského téla mé vice ¢i méné vzrusuje i jaké chovani
mé nejvice pfitahuje, ale libi se mi na nich vSechno.

Kdys byl nejblize tomu zneuZit dité?

Bylo to v tom obdobi od 15 do 24 let. Pfedev§im kolem té€ch 15 let jsem travil Cas s
hol¢i¢kou od soused, kterou jsem miloval. Tenkrat jsem si 1 vytvatel plany jak ji odlakat
n¢kam stranou a pfemluvit ji k néjakym sexualnim aktivitim. Okolnosti mi v tom tenkrat
zabranily. Dnes jsem rad, ze jsem to neudélal.

Tvoje prvni laska — kolik ti bylo, kolik bylo ji, jak si proZival zamilovanost?

Mné bylo 15 a ji 7. Byl jsem s ni moc rad a stile jsem na ni myslel. Tehdy jsem ji ale
nevnimal tak, jak vnimam déti dnes. Spis nez na to, jestli je spokojena a Stastnd, jsem myslel
na jeji télo a na sex.

Zamilujes se, ale tva laska dospivd, jak se méni tviij pohled na ni? Méni se i tva ldaska?
Netekl bych, ze se to né¢jak méni. Je pravda, ze uz mé neptitahuje jako diive, ale stale ji
miluji asi stejné. Méni se spi§ naplit naseho spolecného Casu. Sice je stale hodné hrava, ale
uz se meéni postupné obsah nasich rozhovort.

Pro¢ déti nezneuZivas?

ProtoZe je mam rad a nechci jim ublizovat. Je sice pravda, Ze to trauma se tyka jen mensi
¢asti zneuzitych a zdaleka neni dozivotni, ale 1 tak moZnost, ze to ditéti ublizi tu je a pokud
by doslo k odhaleni okolim, je ta pravdépodobnost jesté vyssi. Navic bych neublizil jen ji,
ale 1jeji rodin€ a okoli, ale 1 sob& a svému okoli.
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Chtél jsi nékdy pracovat s détmi (vychovatel, ucitel..)?

Ani moc ne. Nemam rad byt autoritou a vSechny profese spojené¢ s détmi tu autoritu
vyzaduji. Jsem samoziejmé autoritou uz jen proto, ze jsem dospély, ale v kamaradském
vztahu ve volném Case nemusi ten vztah byt tak formalni a mohu svou autoritu hodné
eliminovat. Na druhou stranu bych si ptal pracovat v matei'ské Skolce, tam ten vztah k détem
tak formalni neni.

Existuje nazor, Ze pedofilové maji vrozenou schopnost lépe rozumét détem, souhlasis s
timto ndzorem?

Asi je to pravda. I kdyZ pedofil je s détmi mnohem castéji nez bézni lidé, protoze jejich
pfitomnost vyhledava a to jak na védomé, tak na podvédomé urovni. Casteéné tedy toto
porozumeéni bude naucené. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze jsem to s témi détmi moc neumél ze
zacatku, ale ¢asem jsem se to naucil. Myslim si, ze to bude ¢astecné vrozené a Castecné
naucené. Stejné jako s empatii. Nékdo je hodné empaticky a jiny méné, ale da se empatie
,rozvijet.

Jak se divds§ na pedofily, kteri spachaji delikt a jak na ty, kteii delikty pachaji opakované?
Nijak tyto lidi neomlouvam a beru jako naprosto v potadku, Ze za své jednani dostanou trest.
Zalezi hodné na tom, jaky delikt maji za sebou. Jinak pfistupuji k pedofilovi, ktery o své
deviaci nevédél a dostal se do rizikové situace, kterou nezvladl a jeho aktivity byly nenasilné
a jinak k pedofilovi, ktery pouzil nasili. Zalezi jak ke svym deliktim pfistupuje a pokud
svého Cinu lituje, mél by dostat druhou Sanci. Opakované delikty vSak uz vnimam jako
velky problém a takové lidi uz bych k détem nepustil. Jsem pak pro dozivotni zakaz prace s
détmi a nedoporucil bych mu pak ani to kamaradstvi s ditétem.

Jak bys reagoval na informaci, e tviij blizky pritel, také pedofil, zneuZil dité?

Rozhodné bych se k nému nepostavil zady. V prvni fadé bych zjistil, jakym zptsobem to
provedl a snaZil bych se, aby ¢in neopakoval. Kazdopadné bych jej dovedl k sexuologovi,
aby situaci te$il. Koukal bych pfi tom pfedevSim na zajem samotného ditéte a pokud by
tento kamarad spolupracoval a situaci fesil, nehlasil bych to policii, protoZe vySetfovani
nekdy zpusobi vice Skody nez uzitku. Pokud by vSak odmitl 1é¢bu a mél bych podezieni, ze
v jednani chce pokracovat, asi bych v z4jmu ditéte na policii Sel.

Co ty a tviyj sexudlni pud — je to ,,fuska“ se ovladat?

V nékterych situacich je to celkem tézké a pokud to jde, tak se takové situaci rad¢ji vyhnu.

Vétsinou to ale tak velky problém neni. Kazdy pedofil to v§ak vnima jinak a to, co mi ned¢la
problém, mize pro jiného pedofila byt velkym problémem. Kazdy pedofil by si mél v§imat,

jaké situace jsou pro n¢j rizikové a sdm by se jim mél vyhnout, nebo se naucit, jak se v nich

ma chovat. Pti takovém piistupu k détem to vSak pro pedofila t¢Zké neni. Piedev§im vzdy

plati, Ze z4jem ditéte ma prednost pfed mymi z4jmy a to za vSech okolnosti.

Jak heterosexudlni pedofilové vnimaji homosexudlni pedofily? Je to podobné nebo jiné
nez u teleiofilu?

Nemohu na tuto otdzku odpovédét, protoZe nevim, jaké to je u teleiofili. Homosexualni
pedofil je pro mé na stejné trovni jako heterosexudlni. S témi heterosexudlnimi si vSak lépe
rozumim, hlavné z toho divodu, Ze vztah heterosexudlniho pedofila s hol¢ickou je trochu
jiny, nez vztah homosexualniho pedofila s chlapcem.
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x  Jaky zaujimds postoj k détské pornografii?

Zalezi o jakou pornografii tu jde. Proti vyrobé, drzeni i Sifeni détské pornografie, kterd ke
vzniku nepotiebuje redlné dité¢ (kreslend, psand a pocitacem generovand) nemam nic. V
ptipadé détské pornografie, kdy je pti vyrobé zneuzito redlné dité, tvrdé odsuzuji jak vyrobu,
tak Sifeni a to hlavné za penize. V pfipad¢ Sifeni zdarma a drZeni jsem vSak na pochybéach a
opravdu jsem si k t€émto vécem zatim stanovisko neudélal. U drzeni takového materidlu
nevidim nic, co by n¢komu redln€ ublizovalo. Pfesto je néco 1 na tom, ze poptavka déla
nabidku, jenze 1 toto tvrzeni neni pravdivé v piipadé DP, protoze spousta vyrobct pfi
zneuzivani déti de€ld zdznam piedevsim pro sebe, aZz poté materidly zvefejnuji a Casto
zdarma. Jak tedy podporuji tohoto vyrobce, kdyz ani nemuize mit tuseni, ze jsem to stahl?
Samoziejmé kdyz to koupim od vyrobce, motivuji ho k vyrob¢ dalSich zabért. DrZzeni redlné
snizuje vyskyt sexualné¢ motivovanych trestnych ¢ini vici détem. Je néco i na tom, ze
sledovani ve mné podporuje chut’ si to vyzkouset, ale to samo o sob¢ jeste¢ neznamena, Ze
této chuti vyhovim. Takze prodej a koup¢€ opét odsuzuji. V pfipadé¢ vymény je mozné, ze si
dva vyrobci vyménuji materidly a vzajemné se podporuji, takze ani vymeénu a Sifeni nemohu
obhajovat. Samotné drzeni vSak neni jednoznacné a opravdu nemam utvoien nazor.
Kazdopadné plné respektuji zakon a chovam se podle ngj, takZe ani kreslenou pornografii
nedrzim. K uvolnéni vyjimeéné pouzivam fotografie déti z mdédnich katalogii a z rodinnych
alb na internetu, ale z té€ch si nestahuji ani fotografie, kde jsou déti nahé, pouze oblecené.

x  Jak pristupujes k lidem, kteii maji néjakou jinou parafilii (nekrofilii, sadismus...)?
Stejné jako k jinym lidem. Posuzuji lidi podle ¢ind, nikoliv podle sexudlni preference.

x  Co se v tobé odehrava predtim nez nékomu prozradis, Ze jsi pedofil?
Strach a obavy, aby m¢ spravné pochopil a neodsuzoval mé za to jaky jsem.

% Jakd reakce té nejvic piekvapila, kdy?, jsi prozradil, Ze jsi pedofil?

Byl jsem tenkrat s kamaradem v pivnici. Bylo odpoledne a zrovna jsme pfisli. Byl jsem
rozhodnuty se mu svéfit, az bude vhodna pfilezitost. Bylo tam s ndmi i par vrstevnic. Jedna z
nich nejspisS cestou na toaletu vytrousila mobil a jelikoz je tento podnik dost tmavy, protoze
o vikendech funguje jako hudebni klub, nebyl mobil na tmavém koberci mezi boxy k sezeni
vidét. Ta divka mi tedy nadiktovala své ¢islo, abych na mobil zavolal a ona jej nasla po
sluchu. Poté dévcata odesla a ja tam zlistal s kamarddem sam. Kdyz byla vhodna pfileZitost,
fekl jsem mu, Ze mu chci fici néco dost intimniho. Nemél s tim problém, tak jsem to vybalil
na rovinu a ptimo. ,,Libi se mi holky zhruba od 6 do 10 let.“ Kamarad na m¢ kouka, ml¢i a
nic. Po chvili se napije piva, zapali si cigaretu a zase ml¢i. Asi po minuté nebo dvou fika:
,»lak to pro tebe nebude problém, kdyz mi das Cislo na tu slecnu, co hledala ten mobil, ze
jo?*

x  Komu bylo nejtéZsi vict pravdu o tvé sexudlni orientaci?
Mamce.

x  Jak reagovali rodice?
Tatovi jsem se jeste nesveril. Mamka zpocatku projevila strach, abych neublizil své lasce a
chtéla, abych se s ni nestykal. Trvalo ji n&jaky ¢as, nez se s tim vyrovnala, ale dnes mi v
kontaktu s détmi nebrani. Paradoxné mi po néjaké dob€ rozmlouvala 1écbu a chtéla, abych
nebral Androcur. Vidé€la, Ze jsem pod témi prasky stale nervozni a vybusny a také vidéla jak
piibirdm na véze, pfiSel jsem o ochlupeni a zacala mi rast prsa.
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Jaké mas zkuSenosti se sexuologickou lécbou?

Nic moc. Jeden lékat se mé snazil preucit na dospclé a druhy mi vyloZzené zakazal styk s
détmi, a to jeSt€ diive, nez se fadn¢ seznamil jaky mam na svou sexualitu ndhled a podobné.
Kdyz jsem neuposlechl a s détmi se stykal dal, odmitl m¢e 1é¢it. Dale mi také vadi, Ze 1€kafi
thned nasazuji medikamenty, aniz by vysetfili, jestli jsou opravdu nutné.

Jaky mas nazor na testikularni pulpektomii?

Jsem rad, ze je u nas tento zadkrok povoleny. Nikdy ho Iékai nemlze nikomu nafidit, je to
zakrok na vlastni Zadost. Dava mi to dal$i moznost feSeni problému s vlastni sexualitou 1
kdyZ je to feSeni trvalé a nevratné.

Neékteri sexuologové ,,doporucuji“ zakaz styku s détmi - tviyj nazor na to?

Nelze nikdy fici obecné, Ze pedofilové toto nemizou a tamto musi. U kazdého je to
individualni zalezitost. U lidi, jez spachali sexudlni delikt na ditéti je tento pozadavek
logicky a v potadku, ale u pacienta, ktery pfiSel dobrovolné a lékat jej pofadné nezna je
tento pozadavek nesmyslny. Navic si myslim, ze pedofil by mél ,,trénovat®, aby pak nebyl
zaskoCen tim, ze se ocitl s ditétem o samoté. Vyhnout se détem nelze, to bych musel byt
zavieny doma a nevychdzet ven.

Neékteri sexuologové ,,doporucuji® nevyhledavat/nekontaktovat/neprdtelit se s jinymi
pedofily — tviij ndazor na to?

Opét nesmysl. Samoziejme pacient, ktery neni vyrovnany a smifeny se svou sexualitou
muze byt pod vlivem nékterého pedofila, ktery déti zneuziva a necti pravni ani moralni
normy spolecnosti, negativn¢ sveden na drahu delikventa. Dva pedofilové mohou negativni
projevy své parafilie vzajemné podporovat. Na druhou stranu, pokud budu v kontaktu s
egosyntonnim nekriminalnim pedofilem se spravnym ndhledem na svou deviaci, vzdjemné
si s nim budeme podporovat spis realizaci sexudlnich aktivit v rdmci spolecenskych norem a
egodystonnimu pedofilovi miize egosyntonni pedofil pomoci rychleji se se svou deviaci
vyrovnat.

Proc¢ si se rozhodl zaloZit sviij web, jezdiS po konferencich a vysokych Skolach se svym
prispévkem?

Snazim se informovat spravné vefejnost o tom, co je to pedofilie, bofit myty které

tabuizovanim pedofilie ve spole¢nosti vznikly, ale pfedev§im se snazim, aby budouci

generace pedofili mély dostatek moznosti pomoci a to nejen té odborné, ale také anonymni.
Pral bych si, aby spole¢nost rozliSovala mezi deviaci a delikvenci a nebyla tak neptatelska
vuci pedofilim.

Jak se vyrovnavds s nevybiravymi komentdfi na tvou osobu na tvém webu?

Pokud jsou to sprosté nebo urazlivé komentéafe, mazu je a nereaguji na né. Pokud je to
slusn¢ vyjadieny jiny nazor, odpovim na tento komentar a vysvétlim, jak to vidim ja. Ned¢la
mi problém diskutovat s nékym, kdo ma jiny nazor, ale musi byt diskuze na néjaké tirovni.

Pises$ knihu. Co té k tomu inspirovalo a co si od toho slibujes?

Deficit literatury na toto téma. Sice v literatufe se piSe o pedofilii hodné, ale jen
jednostranné a chybi pohled z ,,druhé* strany. Doufam, Ze kniha pomulzZe jinym pedofilim,
stejné jako pomaha muj web
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x  Nové vznikajici ,,registr pedofilii“ - tviij ndzor na tuto iniciativu?

Je to nesmysl. Podoba v jaké tento registr vznika je absolutné Spatnd. Policii je to k nicemu,

protoze registr obchdzi nase zdkony a navic si policisté eviduji vSechny trestné ¢iny a ma

vlastni rejstiik vSech kriminalniki. Tim, ze je registr vefejny podporuje akorat lyn¢. Pachatel
je trestan dvakrat za jeden skutek a v registru zlstava navzdy, takZe to znemozni jeho

zaClenéni do spole¢nosti. Navic se do registru dostane i tfeba patnactilety mladik za to, ze

se vyspal s vrstevnici, kterd je o ptl roku mladsi, ale nedostane se tam matka hol¢icky, ktera
se ji pokusila otravit fridexem. Uz vilbec nekomentuji, Ze se v tomto projektu pouZivaji

pojmy absolutn€¢ nespravnym zplsobem. Zakladni mySlenka, ze si rodi¢ ,,prolustruje*

sousedy, aby védél na koho si méa dévat pozor je sice dobra, ale krom¢ této moznosti registr
napacha daleko vice Skody. Navic rodi¢ by mél byt na pozoru pfede vSemi nezndmymi i

znamymi lidmi.

x  Kdyby ti nékdo iekl, Ze se narodis s parafilii, ale Ze si miiZes libovolnou vybrat, jaka by to
byla a pro¢?
I kdybych si mohl vybrat libovolné zaméteni sexuality véetné teleiofilie, zistal bych u
pedofilie. Uz jsem se s ni smifil a naucil se s ni zit, nechci se to ucit s jinou deviaci.

x  Kdyby sis mohl pidt jednu véc, jakoukoli, co by sis pial?
Aby byla ma laska v zivot€ vzdy jen Stastnd, spokojend a hlavné zdrava.
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